BENOTIGTE MATERIALIEN

Ein T-Shirt, ein alter Pullover, eine Schere, eine Nahmaschine, Stecknadeln, ein Faden und
eine Nidhnadel.

SCHWIERIGKEITSGRAD
Mittel.

BENOTIGTER ZEITAUFWAND
4 Stunden.

LERNZIELE

Lernen Sie mit verschiedenen Materialien zu arbeiten und ein Kleidungsstiick dadurch
individuell zu gestalten.

ERWORBENE FAHIGKEITEN

Aufmerksamkeit, Zielstrebigkeit, Geschicklichkeit, Genauigkeit, Augen-Hand Koordination,
Kreativitat.

SCHRITT-FUR-SCHRITT ANWEISUNGEN
1. Schneiden Sie die Armel des Pullovers ab, den Sie wiederverwenden mochten.

2. Erzeugen Sie an jedem Armel ein Loch damit Sie Ihren Daumen hierdurch stecken kénnen.
Sofern Sie ein perfektes Ergebnis erhalten mdchten, umndhen Sie diese Locher mit der
Nahmaschine (fast jede Nahmaschine verfiigt iiber eine Extrafunktion zur einfachen
Erstellung von Knopflochern).
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3. Jetzt konnen Sie die Wolldrmel mit dem T-Shirt aus Baumwolle verbinden. Passen Sie die
Armel in der gewiinschten Hohe an, indem Sie diese abschneiden oder indem Sie die Armel
des T-Shirts an der Stelle abschneiden, an welcher Sie die Armel einfiigen wollen. Die
Gestaltung ist [hnen iiberlassen!

4. Lassen Sie jeden Armel des T-Shirt mit dem des Pullover iibereinander verlappen und
heften Sie diese zusammen. Dies erleichtert das Verndhen.

5. Nahen Sie diese Teile mit der Ndhmaschine an, verwenden Sie einen Faden in der gleichen
Farbe, wie die des T-Shirts.

6. Wiederholen Sie diesen Vorgang mit dem anderen Armel und ihr individualisiertes T-Shirt
ist ferig.

TIPPS

Sie kdnnen auch eine Tasche aus dem gleichen Stoff wie dem des Pullovers hinzufiigen oder
verschiedene Stoffe auf der Vorderseite miteinander kombinieren. Die Moglichkeiten sind
unbegrenzt.
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